
Inklusive Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche 2026
Familienunterstützender Dienst
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Liebe Kinder, liebe Eltern,

vor Euch liegt das Programmheft des Familienunterstützenden Dienstes vom DRK-Region Hannover e.V. für das Jahr 2026.
Es ist uns gelungen, ein Programmheft zu entwerfen, welches euch eine bunte Vielfalt an Aktionen und Ferienangeboten bietet. Es ist uns wichtig, ein Angebot zu geben, 
dass zu gemeinsamen Aktivitäten einlädt und allen Teilnehmenden Spaß bringen soll. Wir hoffen, dies ist uns mit dem folgenden Heft gelungen.
In diesem Jahr haben wir gerade die Tagesausflüge deutlich ausgebaut und kommen hiermit gerne euren Wünschen nach. Die Ferienfreizeiten finden an den bereits be-
kannten Orten statt und werden euch hoffentlich auch in 2026 wieder viel Spaß und Gemeinschaft bringen. 

Das Durchführen der Ausflüge und Freizeiten ist aber immer nur möglich, dank engagierter Betreuungskräfte. Daher gilt unser Dank ausdrücklich auch den Betreuungs-
kräften für ihren unermüdlichen Einsatz. Wir freuen uns natürlich jederzeit über weitere Personen, die sich bei uns engagieren möchten. 
Wir wünschen viel Spaß beim Stöbern und immer daran denken: - Rechtzeitig anmelden! -

Das Team des Familienunterstützenden Dienstes

ALLGEMEINE INFORMATIONEN:

An wen richten sich die Angebote?
Unsere Ausflugaktionen richten sich an Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit und ohne Behinderung, die alleine, bei ihrer Familie oder in einer besonderen 
Wohnform leben. 

Wie können Sie sich für ein Angebot anmelden?
Die Anmeldung erfolgt ganz einfach mit dem Anmeldebogen auf der letzten Seite dieses Heftes. Sie erhalten nach eingegangener Anmeldung eine Rückmeldung, ob ein 
freier Platz verfügbar ist.

Vorwort
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Hannoversches Straßenbahn-
Museum Sehnde
Wir entdecken die Geschichte der Straßenbahn und fahren mit historischen Fahr-
zeugen. Ein spannender Tag voller interessanter Einblicke und Fahrspaß!

26.04.2026 / 09:00 bis 15:00 Uhr

Hannover Hauptbahnhof

ab 8 Jahre

10,00 € + 4 Betreuungsstunden

Rucksack mit Getränken und Snacks, Taschengeld, Schwerbehinderten-
ausweis (falls vorhanden)

Erklärung der Piktogramme

Datum und Uhrzeit

Kosten

Treffpunkt

Alter

Sachen, die du mitbringen musst
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Rucksack mit Getränken und Snacks, Taschengeld, Schwerbehinderten-
ausweis (falls vorhanden)

30.05.2026 / 09:00 bis 15:00 Uhr

DRK-Region Hannover e.V.
Karlsruher Str. 2c
30519 Hannover

ab 8 Jahre

15,00 € + 4 Betreuungsstunden

20.06.2026 / 09:00 bis 15:00 Uhr

DRK-Region Hannover e.V.
Karlsruher Str. 2c
30519 Hannover

ab 8 Jahre

25,00 € + 4 Betreuungsstunden

Rucksack mit Getränken und Snacks, Taschengeld, Schwerbehinderten-
ausweis (falls vorhanden)

Wir fahren mit dem Schiff zur Insel und besuchen die historische Festung auf 
Wilhelmstein. Ein faszinierender Ausflug, bei dem wir die Natur genießen und in 
die Geschichte eintauchen!

Ausflug zum Steinhuder Meer Baumwipfelpfad Harz
Hoch hinaus - wir erleben den Wald einmal aus einer ganz anderen Perspektive.

5



Dinopark Münchenhagen
Wir reisen in die Uhrzeit und begegnern mächtigen Dinosauriern. Ein faszinieren-
der Ausflug voller Entdeckungen!

16.07.2026 / 09:00 bis 15:00 Uhr 29.08.2026 / 09:00 bis 15:00 Uhr

DRK-Region Hannover e.V.
Karlsruher Str. 2c
30519 Hannover

DRK-Region Hannover e.V.
Karlsruher Str. 2c
30519 Hannover

ab 8 Jahre ab 8 Jahre

60,00 € + 4 Betreuungsstunden 28,00 € + 4 Betreuungsstunden

Rucksack mit Getränken und Snacks, Taschengeld, Schwerbehinderten-
ausweis (falls vorhanden)

Rucksack mit Getränken und Snacks, Taschengeld, Schwerbehinderten-
ausweis (falls vorhanden)

Serengeti Park Hodenhagen
Bei einer Safari-Tour erleben wir wilde Tiere aus nächster Nähe. Ein aufregendes 
Abenteuer, das uns die Tierwelt näherbringt!
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21.11.2026 / 09:00 bis 15:00 Uhr26.09.2026 / 09:00 bis 15:00 Uhr

DRK-Region Hannover e.V.
Karlsruher Str. 2c
30519 Hannover

Hannover Hauptbahnhof

ab 8 Jahreab 8 Jahre

25,00 € + 4 Betreuungsstunden 20,00 € + 4 Betreuungsstunden

Rucksack mit Schwimmkleidung, Handtuch, Getränken und Snacks, 
Schwerbehindertenausweis (falls vorhanden)

Rucksack mit Getränken und Snacks, Taschengeld, Schwerbehinderten-
ausweis (falls vorhanden)

Wir machen einen Ausflug in den Wildpark Müden, um heimische Tiere wie Rehe 
und Wildschweine zu entdecken. Ein schöner Tag in der Natur, bei dem alle ge-
meinsam die Tiere und die frische Luft genießen können.

Wildpark Müden Wasserparadies Hildesheim
Ein fröhlicher Tag voller Spiel, Bewegung und Wasserspaß. Alle können sich auf 
ein erfrischendes Erlebnis freuen!
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In der Ferienfreizeit erwarten uns viele spannende Ak-
tivitäten, aufregende Ausflüge und jede Menge Spaß 
im Freien. Wir genießen die Sonne bei Spielen, Ent-
deckungen und kreativen Aktionen und verbringen ge-
meinsam unvergessliche Tage in der Natur. Der per-
fekte Start in den Sommer voller Abenteuer und guter 
Laune!

Sommerferien 
ohne Koffer

vom 20.07.2026 bis 24.07.2026
09:00 bis 15:00 Uhr

DRK-KiTa Pappelteich
Anecampstr. 22
30539 Hannover

ab 6 Jahre

50,00 € + 4 Betreuungsstunden pro Tag

Getränke, Snacks und Schwerbehindertenaus-
weis (falls vorhanden)
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In der Ferienfreizeit verbringen wir abwechslungsrei-
che Tagge mit kreativen Bastelaktionen, spannenden 
Ausflügen und viel Bewegung im Freien. Wir nutzen 
das schöne Herbstwetter, um die Natur zu entdecken, 
gemeinsam zu spielen und uns auf die bevorstehende 
Jahreszeit vorzubereiten. Ein perfekter Einstieg in den 
Herbst mit vielen tollen Erlebnissen.

Herbsttage

vom 19.10.2026 bis 23.10.2026
09:00 bis 15:00 Uhr

DRK-Haus Springe
An der Bleiche 4 - 6
31832 Springe

ab 6 Jahre

50,00 € + 4 Betreuungsstunden pro Tag

Getränke, Snacks und Schwerbehindertenaus-
weis (falls vorhanden)
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Malgruppe Langenhagen
Malgruppe für Kinder ab 6 Jahren mit oder ohne Behinderung.

mittwochs von 17:00 bis 19:00 Uhr jeden 2. und 4. Freitag von 16:00 bis 18:00 Uhr

ab 6 Jahre ab 8 Jahre

7,00 € pro Kind und Monat + 2 Betreuungsstunden10,00 € pro Kind und Monat + 2 Betreuungsstunden

nach Absprache Rucksack mit Schwimmkleidung, Handtuch, Getränke, Snacks und 
Schwerbehindertenausweis (falls vorhanden)

Wir laden Kinder mit und ohne Behinderung zu unserer Schwimmgruppe ein. 
Gemeinsam haben wir Spaß am Wasser, können neue Freunde finden, stärken 
unsere Motorik und das Selbstvertrauen.

Schwimmgruppe Laatzen

AquaLaatzium
Hildesheimer Str. 118
30880 Laatzen

DRK-Haus Langenhagen
Kastanienallee 8
30851 Langenhagen
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jeden 2. und 4. Freitag von 14:00 bis 17:00 Uhr

DRK-KiTa Pappelteich
Anecampstr. 22
30539 Hannover

DRK-Haus Springe
An der Bleiche 4 - 6
31832 Springe

ab 6 Jahreab 6 Jahre

10,00 € pro Kind und Termin + 6 Betreuungsstunden10,00 € Eigenanteil pro Monat + 2 Betreuungsstunden

nach Absprachenach Absprache

Freizeittreff Springe
In unserer Gruppenstunde wollen wir spielen, Ausflüge machen oder uns bewe-
gen, vor allem aber viel Spaß haben. Teilnehmen kann jede Person mit oder ohne 
Behinderung.

Samstagstreff Hannover
Der Samstagstreff bietet eine tolle Zeit für Kinder und Jugendliche, wir können 
Freundschaften schließen und Spaß haben. Gemeinsam überlegen wir, ob wir 
spielen, basteln, uns bewegen oder einen Ausflug in die Umgebung machen.

jeden 2. Samstag im Monat von 10:00 bis 16:00 Uhr
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Für die Begleitung und Unterstüzung von Teilneh-
menden berechnen wir einen Eigenanteil. Hierü-
ber erhalten Sie vor Beginn der Aktion/Freizeit eine 
Rechnung. Darüber hinaus berechnen wir für Teil-
nehmende mit Beeinträchtigung sogenannte Betreu-
ungsstunden. Diese können z. B. mit der Eingliede-
rungshilfe oder der Pflegekasse direkt abgerechnet 
werden. Natürlich unterstützen wir Sie gerne bei der 
Antragsstellung. Selbstverständlich ist auch eine 
Privatzahlung möglich.
Für die Betreuung berechnen wir einen Schlüssel 
von 1:2 Einsatzkräften (Ausnahmen sind der  Sams-
tagstreff und die Schwimmgruppe). Wir behalten uns 
vor, dass in Einzelfällen auch eine Einzelbetreuung 
erforderlich sein kann, welche nach Rücksprache 
mit Ihnen eingesetzt wird.

Eingliederungshilfe:
Für die Betreuung Ihres Kindes können Sie ggf. 
einen Antrag auf soziale Teilhabe bei der Landes-
hauptstadt oder Region Hannover stellen. Sprechen 
Sie ggf. vor Ort mit Ihrer/Ihrem Sachbearbeiter*in.
Eine Abrechnung ist auch möglich über Ihre Pflege-
kasse. Hierzu muss ein entsprechender Pflegegrad 
vorliegen. Wurde der Pflegegrad zugesprochen, 
können Sie über folgende Budgets verfügen:

Entlastungsbetrag
131,00 € pro Monat

Verhinderungspflege (ab PG 2)
1.612,00 € pro Jahr
Die Verhinderungspflege kann nur innerhalb des je-
weiligen Kalenderjahres genutzt werden. Ungenutztes 
Restbudget verfällt zum Jahresende.

Kurzzeitpflege (50 %) (ab PG 2)
806,00 € pro Jahr
Sie können 50 % der Kurzzeitpflege einsetzen, wenn:
1. kein Kurzzeitpflegeplatz für das laufende Jahr be-
antragt wurde.
2. das Budget der Verhinderungspflege komplett auf-
gebraucht ist.

Wichtig: Das Rote Kreuz verwaltet nicht die jeweiligen 
Budgets. Bitte prüfen Sie ggf., ob für die jeweilige Ver-
anstaltung ausreichend Budget vorhanden ist. Für eine 
aktuelle Übersicht kontaktieren Sie bitte Ihre Pflege-
kasse.
Gerne stellen wir Ihnen vorab auch eine Übersicht der 
Gesamtkosten zusammen.

Anmeldeinformationen:

Wir bitten um eine schriftliche Anmeldung bis spätes-
tens 2 Wochen vor dem jeweiligen Termin. Die Anmel-
dungen werden der Reihenfolge nach Eingang berück-
sichtigt.

Einen Anmeldebogen finden Sie auf den folgenden 
Seiten. Gerne senden wir Ihnen diesen Anmeldebogen 
auch digital oder postalisch zu. Wenden Sie sich hierzu 
bitte an: fud@drk-hannover.de

Finanzierung
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Vorname  Nachname  Geburtstag 
     

Straße, Hausnummer  PLZ   
Ort 

     

E-Mail  Telefon 
   

Name Pflegekasse  Versicherungsnr.  Pflegegrad 
     

Merkmale im 
Behindertenausweis 

 
 Rollstuhlfahrer:in  Grad der 

Behinderung (GdB) 

☐ RF ☐ aG 
☐ BL 

☐ B 
☐ GL ☐ H 

 
 ☐ Ja             ☐ Nein 
☐ Nur bei längeren Ausflügen 

 
 

 
 
 

 
Werden Medikamente während der Angebote eingenommen? 

 
 
 

Einen ausführlichen Medikamentenbogen erhalten Sie auf Nachfrage vom FuD. 
 
Dürfen Foto- und Videoaufnahmen von den Teilnehmer:innen veröffentlicht werden? 

 
 
 

Unsere Datenschutzhinweise gemäß Artikel 13 DSGVO 
finden Sie unter www.drk-hannover.de/datenschutz. 
 
Müssen Toilettengänge begleitet werden? 

 
 

Unterstützung bei der Verwaltung von Geld/Taschengeld? 
 

☐ Ja ☐ Nein 

☐ Ja ☐ Nein 

☐ Ja ☐ Nein 

☐ Ja ☐ Nein 

Einverständniserklärung 

Ich erkläre mich hiermit einverstanden, dass der DRK-Region Hannover 
e. V., Karlsruher Straße 2c, 30519 Hannover zum Zwecke der Prüfung, 
Anmeldung, Planung, Durchführung und Abrechnung der Freizeitange-
bote, die von mir zur Verfügung gestellten Daten verarbeitet. 
 
Datum:   Unterschrift Erziehungsberechtigte/r: 
 
________________________________________________________ 
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Freizeitangebote 2026 
Ich melde meinen Sohn/meine Tochter zu folgenden Freizeitveranstaltungen an (bitte ankreuzen). 
 
Ferienbetreuungen: 
☐ 20.07.2026 – 24.07.2026 Sommerferien ohne Koffer 
☐ 19.10.2026 – 23.10.2026 Herbsttage 
Ausflüge 
☐ 26.04.2026    Hannoversches Straßenbahn-Museum Sehnde 
☐ 30.05.2026    Steinhuder Meer 
☐ 20.06.2026    Baumwipfelpfad Harz 
☐ 16.07.2026    Serengeti Park Hodenhagen 
☐ 29.08.2026    Dinopark Münchenhagen 
☐ 26.09.2026    Wildpark Müden 
☐ 21.11.2026    Wasserparadies Hildesheim 
Gruppenangebote 
☐ 17:00 – 19:00 Uhr  Malgruppe Langenhagen (mittwochs) 
☐ 16:00 – 18:00 Uhr  Schwimmgruppe Laatzen (jeden 2. und 4. Freitag) 
☐ 14:00 – 17:00 Uhr  Freizeittreff Springe (jeden 2. Freitag in den ungeraden Wochen) 
☐ 10:00 – 16:00 Uhr  Samstagstreff Hannover (jeden 2. Samstag im Monat) 
 
 
 
 

Inklusion & Behindertenhilfe 
Wir begleiten Menschen mit Behinderung in allen Lebensphasen – individuell, alltagsnah und inklusiv. 

•	 Assistenzen – Arbeits-, Schul-, Kita- und Studienassistenz
•	 Autismusambulanz	– individuelle Förderung für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
•	 Familienunterstützender	Dienst – Begleitung, Freizeitassistenz & Entlastung
•	 Heilpädagogische	Frühförderung	– Entwicklungsbegleitung für Kinder bis zur Einschulung

Kontakt: inklusion@drk-hannover.de
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Inklusion & Behindertenhilfe 
Wir begleiten Menschen mit Behinderung in allen Lebensphasen – individuell, alltagsnah und inklusiv. 

•	 Assistenzen – Arbeits-, Schul-, Kita- und Studienassistenz
•	 Autismusambulanz	– individuelle Förderung für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
•	 Familienunterstützender	Dienst – Begleitung, Freizeitassistenz & Entlastung
•	 Heilpädagogische	Frühförderung	– Entwicklungsbegleitung für Kinder bis zur Einschulung

Kontakt: inklusion@drk-hannover.de
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Kontaktmöglichkeiten
Wenn Sie mehr über unsere Kinder- und Jugendfreizeiten 
erfahren möchten oder Fragen zu Anmeldung, Finanzierung 
oder Betreuung haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:

DRK-Region Hannover e.V.
Familienunterstützender Dienst
Telefon: 0511 3671-363
E-Mail: fud@drk-hannover.de
Webseite: www.drk-hannover.de


