
„Eltern – Get- Togehter“ 
Bedürfnisorientiert – heißt in der 

Praxis was? 
im DRK-Familienzentrum 

„An der Bleiche“ 
 
 

Bedürfnisorientierung wird oft missverstanden – als würde es bedeuten, Kindern einfach 
alles zu erlauben. Dieser Elternabend lädt dazu ein, Bedürfnisorientierung differenziert zu 

verstehen und alltagstauglich umzusetzen. 

 Bedürfnisorientiert – mehr als „alles erlauben“: 
Was braucht mein Kind wirklich – und was davon ist meine Interpretation? 

 Zwischen Bedürfnis und Grenze: 
Wie kann ich liebevoll führen, ohne mich selbst zu verlieren? 

 Im Kontakt bleiben – auch im Konflikt: 
Wie gelingt es, Bedürfnisse ernst zu nehmen und trotzdem Orientierung zu geben? 
 
Locker, zwanglos, ohne Theorie-Overload — praxisnah, warm, menschlich. 

 
 

Wann:  Mittwoch, 18.11.2026 von 19 – 20:30 Uhr 
  Ankommen ab 18:45 Uhr, Start um 19 Uhr  

Wo:   DRK-Haus Raum “Deister”: An der Bleiche 4-6, 31832 Springe 
Wer:  (werdende) Väter, Mütter, Entwicklungsbegleitende von Kindern 

Info:  Kostenlos, mit Anmeldung an familienzentrum.springe@drk-hannover.de 
Isabelle Hardt – Koordination DRK- Familienzentrum „An der Bleiche“ in 
Zusammenarbeit mit Anja Wilkening - Begleitung von Menschen in ihrer 

Entwicklung - Qintelligenz e.V., Begeistart 
  Unser Spendenschwein freut sich über jede noch so kleine Fütterung  

  


